Cavapas
pantoute?

OUTIL D’ALTERNATIVES AUX URGENCES

Ressources pour consulter un meédecin

Ressources pour avoir du
soutien psychologique

Ressources pour consulter un
professionnel de la santé sexuelle

Ressources dans votre réseau local

Centre intégré
de santé

et de services sociaux ’
de I’'Outaouais Engageés pour notre

P . /,
Québec jeunesse!



